TIPS‘ RETRAITE

Je comprends m.eux ma re+ra|+e

LE MONTANT DE MA RETRAITE EN BREF

La retraite est une prestation sociale que je suis en
droit de percevoir a compter d'un certain dge. Son
montant dépend de trois facteurs :
: e L'dge de mon départ ;
ST s e La durée de ma carriére ;
: * Les revenus pergus.
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J'ADOPTE LES BONS REFLEXES

Je prends en considération mon dge légo\l
de o(épart et mon taux Plein.

. Age légal Taux plein ~ Sauf dérogation, le taux plein

: Age minimum a partir Taux maximum i . | L . )
duquel je peus appliqué & mes = estatteint si je totalise
demander ma retraite. pensions de retraite. : '

le nombre de trimestres .

Age 16gal avec taux plein = e requis 4 |'dge légal ou
retraite compléte ' .

’ lorsque j'ai 67 ans.

Age légal sans taux plein = ' :
retraite incompléte

Minimum retraite pour carriére

compléte = 8§57, SMIC

“ p.e mon Age de N\
e véri s

dJe art et mon nombre

~ de +r.mes+res ICI

* Je fais partie des exceptions ?

- Les oublis de trimestres : ‘ |

sont Fréq,uen+s. Je confrréJe

AU FAIT. C'EST QUOI
UN TRIMESTRE ?

Peuvent valider un trimestre :

- mon relevé d'informations

et je régularise.
- ' | o Les loemoo(es de travail en France et a

T enmanque ? Je pense : I'etranger (en fonction des accords de

[ | ' ' Séecurite Sociale) ;

o Les périodes indemnisées (Chomage,

maladie) ;

Certaines péeriodes de chomage non

indemnisées ;

Le service militaire ;

Les périodes d'aidle Famllnale

Les trimestres de majoration pour enfant

(8 par enfant dont 2 peuvent étre

distribués a 'autre parent).

- "Rachat de trimestres".

Les trimestres cotisés dépendent moins dv
temps passé a travailler que de la rémunération

percue. En 2023. 1690.50€ valide un trimestre.
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https://www.gestion-retraite.fr/wp-content/uploads/2023/04/Tableau_Exception.pdf
https://www.gestion-retraite.fr/wp-content/uploads/2023/04/Tableau_Exception.pdf
https://www.gestion-retraite.fr/wp-content/uploads/2023/09/Tableau_Exception-TER.pdf
https://www.gestion-retraite.fr/wp-content/uploads/2023/05/Tableau_CalculRetraite.pdf
https://www.gestion-retraite.fr/wp-content/uploads/2023/05/Tableau_CalculRetraite.pdf
https://www.gestion-retraite.fr/wp-content/uploads/2023/05/Tableau_CalculRetraite.pdf
https://www.lassuranceretraite.fr/portail-info/home.html

